
ТЕХНИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКАЦИЯ/ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 

на оказание услуг обучения по теме «Подготовка лиц без медицинского образования 

(парамедиков) по оказанию доврачебной медицинской помощи» (8 ак.час) 

 

№ Наименование Установленное требование 

1 Цель оказания услуг Приобретение работниками практических 

навыков и знаний по оказанию первой 

медицинской помощи пострадавшим. 

2 Предмет договора Проведение обучения по теме «Подготовка 

лиц без медицинского образования 

(парамедиков) по оказанию доврачебной 

медицинской помощи» (в группах до 40 чел) 

( V группы) 

3 Срок оказания услуг I группа - 31 июля - 1 августа (ЛИАМ) 

II группа - 4 августа 10:00 - 12:00, III группа 

- 4 августа 13:00 - 15:00 

IV группа - 5 августа 10:00 - 12:00, V группа 

- 5 августа 13:00 - 15:00 

4 Место оказания услуг Офлайн, на базе «КЯУ», п.Таукент (V 

групп) (в группах до 40 чел) 

5 Требования к материальным 

ресурсам Исполнителя при оказании услуг: 

недвижимое имущество: офисы, склады, 

производственные базы (если применимо) 

нет 

6 Требования к 

производственным ресурсам Исполнителя  

Раздаточный материал для слушателей. 

8 Объем оказания услуг 8 акад.часов. 

9 Этапы оказания услуг нет 

10 Требования к процессу 

оказания услуг 

Подготовка раздаточного материала, 

консультирование слушателей, проведение 

обучение, анкетный опрос слушателей 

11 Иные требования нет 

 

Учебная программа по теме 

«Подготовка лиц без медицинского образования по оказанию доврачебной 

медицинской помощи» 

 

Цель программы: 

Непрерывная подготовка сотрудников в области оказания первой 

доврачебной помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях. 

 

Задачи: 

• обучить сотрудников оказанию первой доврачебной помощи 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях; 

• сформировать у сотрудников осознания нравственного и 

правового долга, чувства ответственности. 

 

В результате изучения программы сотрудник должен знать: 

• основные правила оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

• средства оказания первой доврачебной помощи; 



• правила оказания первой помощи до прибытия медицинских 

работников; 

• меры личной безопасности при оказании помощи. 

Уметь: 

• правильно оценивать ситуацию; 

• правильно оказывать первую доврачебную помощь; 

• пользоваться подручными средствами для оказания первой 

доврачебной помощи. 

Формы контроля: 

• наблюдение; 

• практический контроль. 

 

Содержание программы: 

 

Тема 1. Общие сведения. Оказание доврачебной помощи. Доврачебная 

первая медицинская помощь. 

Тема 2. Первая помощь при переломах и вывихах. Виды переломов. 

Правила оказания первой помощи. 

Тема 3. Первая помощь при кровотечениях. Виды кровотечений. Способы 

остановки кровотечения. 

Тема 4. Первая помощь при обмороке. Правила оказания первой помощи. 

Тема 5. Первая помощь при растяжениях и ранах. Первая помощь при 

ранениях. Первая помощь при ушибах, растяжении, сдавлении. Первая помощь при 

переломах. Иммобилизация. Первая помощь при травматическом шоке, коме и обмороке. 

Тема 6. Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Правила 

проведения непрямого массажа сердца и искусственного дыхания. 

Тема 7. Первая помощь при отравлениях АХОВ и окисью углерода. Первая 

помощь при отравлении химическими веществами, алкоголем, окисью углерода. Пищевые 

отравления, отравления грибами. 

Тема 8. Первая помощь при химическом и лучевом ожогах. Химические 

ожоги. Обморожения. Общее переохлаждение. 

Тема 9. Первая помощь при радиационном поражении и электротравме. 

Освобождение от действия электрического тока. Оказание первой помощи. 

Тема 10. Термический ожог. Термические ожоги кожи. 
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